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Juny
Tallers gratuïts
	 INICIACIÓ ALS ESCACS  

Amb Club d’Escacs Jake. 
No cal inscripció prèvia.

Els dijous 6, 13, 20 i 27 de juny 
Horari: de 19 a 21 h

Seu del Club d’Escacs Jake (c. del Montseny, 29)

	 TALLER DE CUINA PER A JOVES  

Amb Societat Gastronòmica Come y Calla. 
Dirigit a joves de 18 a 35 anys.

Dimecres 26 i dijous 27 de juny, i dimecres 3 i dijous 4 de juliol
Horari: de 19 a 21 h

Seu de la Societat Gastronòmica Come y Calla (c. de 
l’Aprestadora, 112)

	 TAITXÍ AL PARC  

Dimarts 25, dimecres 26 i dijous 27 de juny
Horari: els dilluns i dimecres de 9.30 a 11 h; els dimarts 
i dijous de 19.30 a 21 h

Parc de Can Cluset
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ACTIVITATS GRATUÏTES
	 7È FESTIVAL DE DANSES URBANES   
	 DE L’HOSPITALET – FLOOR WARS SPAIN  

Amb Street Dance Area i Associació Urban Empire
Dissabte, 8 de juny: 3vs3 Breaking, 2vs2 Breaking Kid Battle 
i 1vs1 Bgirls Battles
Diumenge, 9 de juny: Actuacions de diferents coreografies 
de danses urbanes. 

Dissabte 8 i diumenge 9 de juny
Horari: dissabte, de 15 a 21 h; diumenge, de 10 a 14 

Pavelló Municipal d’Esports (c. de Sant Pius X, s/n)

	 CICLE DE CONCERTS BESTIAR UNIVERSAL  

Amb Golut i Maamut

Dissabte, 15 de juny
Horari: a les 20 h

Terrat del Centre Cultural La Bòbila

	 16è FESTIVAL DE MÚSICA PETIT FORMAT  

Amb Depo Produccions i Eat Street.
Gaudeix del festival més bonic de l’estiu als jardins de Can 
Sumarro. Bona música i millor ambient a un espai únic. 
27 de juny: Enric Montefusco, Ljubiliana & The Seawolf i Ramon Aragall 
28 de juny: Pau Vallvé, Espaldamaceta, Honolulu i Tityshev 
29 de juny: Los Hermanos Cubero, Lorena Álvarez, Pavvla i Raquel Lua 

Dijous 27, divendres 28 i dissabte 29 de juny
Horari: a partir de les 19 h

Jardins de la Biblioteca Can Sumarro 
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	 DIA DEL JOC DE ROL GRATUÏT  

Amb Associació Lúdica Necronomicon’s.
Amb motiu del Dia del Rol Gratuït, un any més podreu explorar el 
món de Golarion. Coorganitzat amb la Societat Pathfinder Barcelona.

Dissabte, 15 de juny
Horari: de 10 a 21 h

Centre Cultural Sant Josep (av. d’Isabel la Catòlica, 32)

	 TERROR I ROL  

Amb Associació Lúdica Necronomicon’s
Jornada nocturna de jocs de rol i taula ambientat en el terror i el 
misteri al Centre Cultural Sant Josep.

Dissabte, 29 de juny 
Horari: de 19 a 2 h

Centre Cultural Sant Josep (av. d’Isabel la Catòlica, 32)

JULIOL
TALLERS GRATUÏTS
	 CURS DE MONITOR DE LLEURE  

Més informació i inscripcions a www.aelh.cat i a l’Espai Jove Ca n’Arús.
Aquest curs no és gratuït. 

De l’1 al 19 de juliol 
Horari: de 9 a 18 h

Espai Jove Ca n’Arús
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	 TALLER DE DANSES URBANES  

Taller de Hip Hop i Funky. 

Els dimecres i els divendres, del 3 al 26 de juliol 
Horari: de 17.30 a 19 h

Equipament Municipal Ana Díaz Rico

	 TALLERS D’ SCRABBLE PER A JOVES  

Durant les vacances hi ha molt de temps lliure per fer coses 
noves… per què no aprendre a jugar a Scrabble en català, o 
millorar l’estratègia?

Més informació i inscripcions:  
info@l-hescarras.cat // www.l-hescarras.cat 

Dijous, 11 de juliol: Centre Cultural Sant Josep

Dijous, 18 de juliol: Biblioteca Plaça d’Europa

Dijous, 25 de juliol: Centre Cultural La Bòbila 

Horari: de 18.30 a 20 h

	 TAITXÍ AL PARC  

Dilluns 1, dimarts 2, dimecres 3 i dijous 4 de juliol
Parc de Can Buxeres 

Dilluns 8, dimarts 9, dimecres 10 i dijous 11 de juliol
Parc de Bellvitge

Dilluns, 15, dimarts 16, dimecres 17 i dijous 18 de juliol
Parc de l’Alhambra

Dilluns 22, dimarts 23, dimecres 24 i dijous 25 de juliol
Parc de les Planes

Horari: els dilluns i dimecres, de 9.30 a 11 h; els dimarts i 
dijous, de 19.30 a 21 h

6



	 APPS I RECURSOS PER TREURE’S UN   
	 DINERS A L’ESTIU  

Existeixen diferents aplicacions mòbils i recursos que et poden aju-
dar a aconseguir petits ingressos. Vine a aquest taller on t’explica-
ran com funcionen, quina és la normativa d’ús i com s’hi accedeix. 
A partir de 16 anys.

Divendres, 5 de juliol
Horari: d’11 a 13 h

Oficina Jove

ACTIVITATS GRATUÏTES
	 15è FESTIVAL D’ART DE CARRER DE   
	L ’HOSPITALET - PER AMOR A L’HART  

Festival d’art multidisciplinari: circ, dansa, performance, música

Dijous 4, divendres 5 i dissabte 6 de juliol
Horari: a partir de les 19 h

Rambla de la Marina i plaça de Lluís Companys i Jover

	 CICLE DE CONCERTS BESTIAR UNIVERSAL  

Amb La maravillosa cabeza parlante i Catástrofe Club.

Dissabte, 6 de juliol
Horari: a les 21 h

Terrat del Centre Cultural La Bòbila
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	 OBSERVACIÓ ASTRONÒMICA  

Amb Univers Quark.
Conferència “Cinquanta anys de l’arribada a la Lluna” i observació 
amb telescopis del relleu lunar i la localització del lloc de l’aterrat-
ge de l’Apollo11

Dimarts, 9 de juliol
Horari: a partir de les 21 h

Jardins de la Biblioteca Can Sumarro

	R OOM ESCAPE A LA CASA DELS CARGOLS  

Per a joves de 12 a 35 anys 

Inscripcions: www.joventutlh.cat 

Dijous, 11 de juliol
Horari: a partir de les 19 h

Oficina Jove

	 1r FESTIVAL FUSION SL’HAM  

Amb Associació Mecànica Planetaria –Sl’ham poetry 
Divendres, 12 de juliol: actuació d’Altahia (la que cura, la que 
sana): Raquel Lúa i Pablowski
Dissabte, 13 de juliol: Actuació de 13 Grados BCN i Cysko Muñoz
Divendres, 19 de juliol: Actuació de Danilo Facelli i Hugo Martínez
Dissabte, 20 de juliol: Actuació de Ual·la!: Modesto Lai i Alba Rubio

Divendres 12 i dissabte 13 de juliol, i divendres 19 i 
dissabte 20 de juliol
Horari: Can Chill Out a partir de les 19 h. Espectacle a 
partir de les 21 h

Jardins de Can Sumarro
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	 CAP DE SETMANA TEMÀTIC DE BATTLETECH  

Amb Associació Lúdica Necronomicon’s. 
Campionat nacional de Battletech i Torneig Eliminatori de 
Nom de Sang.

Dissabte 13 i diumenge 14 de juliol
Horari: dissabte, de 10 a 20 h; diumenge, de 10 a 16 h

Centre Cultural Sant Josep

	 POLLO CUP  

Amb Associació Lúdica Necronomicon’s.
Torneig estiuenc de Blood Bowl de la Lliga Golden Chicken. 

Dissabte, 20 de juliol
Horari: de 10 a 21 h

Centre Cultural Sant Josep 

	 THE PINYA’S SUMMER FEST  

Gala final del concurs L’H té talent.
Ho organitza: Associació d’Estudiants de L’Hospitalet. 

Dissabte, 20 de juliol
Horari: a partir de les 19 h 

Jardins del Centre Cultural Tecla Sala
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AGOST
	 TALLER DANSES URBANES  

Taller de Hip Hop i Funky

Els dilluns i els dimecres, del 5 al 28 d’agost
Horari: de 15.30 a 16.30 h

Escola Pau Vila

SETEMBRE
	 SUPORT A LA TRAMITACIÓ DE BEQUES  

Setmana del 16 al 20 de setembre

Oficina Jove

	R ECURSOS PER A LA RECERCA DE FEINA   
	 A L’HOSPITALET  

Si ets jove i vols saber quins recursos tens al teu abast a 
L’Hospitalet per buscar feina, inscriu-te en aquest taller. 

Dimarts, 17 de setembre 
Horari: de 18 a 20 h

Oficina Jove

	 BELLVITGE MUSIC FESTIVAL  

Festival de música electrònica, pop llatí i reggaeton a la Festa 
Major del barri de Bellvitge.

Dimarts, 10 de setembre
Horari: a partir de les 20 h

Parc de Bellvitge
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A més...
	 A l’OFICINA JOVE trobaràs...  

•	 Assessoria de formació 

•	 Assessoria laboral

•	 Assessoria d’emprenedoria

•	 Punt de suport a la recerca de feina 

	 OFICINA DEL VOLUNTARIAT de L’HOSPITALET  

Si et fas voluntari/a de L’Hospitalet, podràs fer de forma gratuïta 
cursos i tallers, a més de participar en diversos projectes de 
voluntariat a la ciutat.

Tel.: 93 260 01 33

C. de Santa Eulàlia, 101

	 PUNT D’INFORMACIÓ DE SALUT JOVE A L’ESPAI   
	 JOVE CA N’ARÚS (SERVEI DE SALUT)  

Servei gratuït i confidencial fins als 30 anys

Horari: els dimecres, de 16 a 19 h
Matins: hores convingudes

Tel.:  93 403 69 12 
E-mail: puntsalutjove@l-h.cat

	 CENTRE EUROPA JOVE  

Els dimarts i els dimecres  de 10 a 14 h  
De dilluns a dijous, de 16 a 20 h (cita prèvia via web, 
e-mail o per WhatsApp)

www.barcelonesjove.net/europa
Tel.: 93 402 40 24
WhatsApp: 687 978 423
E-mail: europajove@oficinajove.cat
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I més activitats gratuïtes 
per a joves a: 
	 ESPAI JOVE LA CLAQUETA  

Associació Educativa Itaca

C. del Doctor Martí i Julià, 91. (08903)

Instagram: @laclaqueta.lh

	 ESPAI JOVE CA N’ARÚS   

Associació d’Estudiants de L’Hospitalet

Instagram: @estudiants.lh

CARNET JOVE DE  
L’HOSPITALET

Amb el nou Carnet Jove de L’Hospitalet ets 
al lloc i moment perfectes per a un descompte!

Vols treure el màxim profit al teu dia a dia? Ara pots fer-ho amb 
el Carnet Jove de L’Hospitalet, que t’ofereix un món 
d’avantatges al teu voltant:

•	 Avantatges en diferents serveis municipals de L’Hospitalet. 

•	 Estalvi en les despeses del teu dia a dia, amb descomptes als 
comerços de L’Hospitalet, locals i de proximitat.

•	 I, a més, també gaudiràs de tots els avantatges del 
Carnet Jove a Europa!

•	 Si no tens el Carnet Jove de L’Hospitalet,  
què esperes per fer-te’l? 

•	 Tota la informació a: carnetjove.cat/lhospitalet
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INSCRIPCIÓ

www.joventutlh.cat
Telèfon: 93 403 69 60
WhatsApp: 616 553 628

  Oficina Jove  

Carrer del Llobregat, 127-141
08904 L’Hospitalet
Metro: L1 (Torrassa) i L5 (Collblanc)
Autobusos: LH1 i L12.

Joventut.LH     @LHJoventut       JoventutLH


